


  Tipo	de	estudio:	Cuan%ta%vo	

  Grupo	Obje1vo:	Hombres	y	mujeres	de	18	años	o	mas,	residentes	en	la	Región	Metropolitana	

  Instrumento:	 Encuesta	 vía	 telefónica	 con	 cues%onario	 estructurado.	 Aplicado	 entre	 30	 de	 Sep%embre	 y	 el	 02	 de	

Octubre	del	2015	

  Método	de	Muestreo:	Muestreo	aleatorio		

  Tamaño	muestral:	El	tamaño	mínimo	corresponde	a	281	casos,	siendo	los	encuestados	reales	564	

  Margen	de	error:	5%	y	un	95%	de	confianza	

  Error	ajustado:	3,53067%	

Metodología	



SONDEO	USO	DE	
ESPACIOS	PÚBLICOS	



¿U%liza	usted	las	plazas	de	su	comuna?	

Total:	564	Base	“Sondeo	uso	de	espacios	públicos”,	Centro	de	Estudios	Universidad	San	Sebas:án	

Prác%camente	se	divide	en	dos	la	u%lización	y	no	u%lización	de	las	plazas	públicas	
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¿U%liza	ciclo	vías	y/o	gimnasios	de	su	comuna?	

Total:	564	Base	“Sondeo	uso	de	espacios	públicos”,	Centro	de	Estudios	Universidad	San	Sebas:án	

Prác%camente	6	de	cada	10	personas	no	u%liza	los	espacios	públicos	des%nados	a	la	ac%vidad	asica	
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¿Por	qué	no	u%liza	los	espacios	urbanos	disponibles	en	su	comuna?	

Total:	469	Base	“Sondeo	uso	de	espacios	públicos”,	Centro	de	Estudios	Universidad	San	Sebas:án	

Prác%camente	un	tercio	de	los	encuestados	no	u%liza	los	espacios	urbanos	disponibles	en	su	comuna	por	temor	a	la	
delincuencia.	Un	40%	(lejos	del	hogar	o	no	hay	en	mi	barrio),	dan	cuenta	de	que	estos	espacios	aún	son	escasos.	
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¿Qué	espacios	públicos	le	hacen	falta	a	su	comuna?	

Total:	564	Base	“Sondeo	uso	de	espacios	públicos”,	Centro	de	Estudios	Universidad	San	Sebas:án	

Más	de	la	mitad	de	las	respuestas	(52%)	declaran	que	lo	que	“hace	falta”	son	precisamente	espacios	públicos	
para	habitar,	incluye	ciclo	vías,	luminarias,	parques	y	veredas.	
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¿Para	qué	u%liza	/u%lizaría	los	espacios	urbanos	disponibles?	

Total:	564	Base	“Sondeo	uso	de	espacios	públicos”,	Centro	de	Estudios	Universidad	San	Sebas:án	

La	ac%vidad	familiar,	social	y	depor%va	son	los	usos	más	frecuentes	
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¿Qué	medida	propondría	para	fomentar	el	uso	de	gimnasios	urbanos?	

Total:	564	Base	“Sondeo	uso	de	espacios	públicos”,	Centro	de	Estudios	Universidad	San	Sebas:án	

En	general,	 los	 encuestados	proponen	mejorar	 la	 calidad	 y	 capacidad	de	 los	 gimnasios	urbanos,	 como	una	
medida	que	fomente	su	uso.	
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¿Qué	medida	propondría	para	fomentar	el	uso	de	ciclo	vías?	

Total:	564	Base	“Sondeo	uso	de	espacios	públicos”,	Centro	de	Estudios	Universidad	San	Sebas:án	

Según	lo	declarado,	mejorar	la	conec%vidad	de	las	ciclo	vías	y	su	diseño,	fomentaría	su	uso	
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¿Preferiría	el	deporte	al	aire	libre	como	su	alterna%va	preferida	sobre	otras	como	gimnasio,	crossfit,	
piscina,	etc?	

Total:	564	Base	“Sondeo	uso	de	espacios	públicos”,	Centro	de	Estudios	Universidad	San	Sebas:án	

Prác%camente	7	de	cada	10	personas	prefiere	el	deporte	al	aire	libre	versus	los	tradicionales	gimnasios,	piscinas,	etc.		
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¿Cree	usted	necesario	la	existencia	de	profesionales	como	Kinesiólogos,	Profesores	de	educación	asica,	
preparador	asico,	etc.	En	las	áreas	de	ac%vidad	asica?	

Total:	564	Base	“Sondeo	uso	de	espacios	públicos”,	Centro	de	Estudios	Universidad	San	Sebas:án	

Incorporar	 profesionales	 con	 las	 competencias	 necesarias,	 es	 un	 medida	 altamente	 valorada	 entre	 los	
encuestados		
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Interpretación	Director	de	Estudios	

Base	“Sondeo	uso	de	espacios	públicos”,	Centro	de	Estudios	Universidad	San	Sebas:án	

En	 un	 contexto	 donde	 cada	 vez	 es	 más	 evidente	 que	 las	
ac%vidades	 recreacionales,	 sociales,	 asicas	 y	 depor%vas	 son	
absolutamente	 necesarias	 para	 una	 vida	 sana,	 	 nos	
encontramos	con	que	los	san%aguinos	prefieren	la	ac%vidad	al	
aire	 libre	e	 idealmente	pudieran	contar	 con	profesionales	que	
los	asista	e	instruya.	Sin	embargo,	gran	parte	de	ellos	no	lo	hace	
por	temor	a	la	delincuencia	en	los	espacios	públicos,	porque	no	
cuentan	 con	espacios	públicos	 cerca	de	 sus	hogares	o	porque	
estos	son	de	mala	calidad.	Resultaría	una	gran	inversión	social,	
con	beneficios	en	la	calidad	de	vida,	la	salud	y	el	combate	de	la	
delincuencia,	 habilitar	 más	 y	 mejores	 espacios	 des%nados	 a	
estos	 propósitos,	 prescindiendo	 incluso	 de	 los	 insospechados	
beneficios	que	traería	en	esta	ciudad,	una	red	de	ciclo	vías	más	
amplia	y	de	calidad,	en	el	combate	de	la	conges%ón	vehicular.	


