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META DE CLASE:
Escribir una receta de
comidas tipicas chilenas
para  desarrollar la
creatividad y la expresion
de ideas.
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PROCEDIMIENTO LAVADO DE MANC

Este tipo de texto tiene como proposito de orientar los
procedimientos en forma detallada, clara y precisa para
realizar alguna actividad o elaborar un producto, es
decir, el paso a paso a seqguir.

5, ACLARELAS CON
AGUA ABUNDANTE
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~** Ejemplos

Cava un hoyo del triple del Toma la planta de la parte Comienza tapar el hoyo
ancho del pan de raices de mas baja del tallo con los con cuidado, sin aplastar
tu arbol, y la misma dedos, Se cuidadoso, no la tierra, ya que podria dafiar
profundidad del alto. toques las raices. la planta.
- m \g
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Compacta la tierra con tus Haz un borde para favorecer
manos, sin que quede muy la captacion de agua.
apretada ni muy suelta.

Programa de Arborizacion
Esomstrana Un chilenio, un arbol

. Cual es la manera correcta de
cepillarse los dientes?




(Que es lareceta?
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LU % @ La receta es un TEXTO INSTRUCTIVO.
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:COMO SE ESCRIBE UNA RECETA?
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1.En un bol vertemos la leche tibia y la levadura
fresca Levital que vamos a ir desmenuzando con las
manos. Removemos bien y agregamos el aztcar.

DONUTS EN

F AM l I.I n 1.Anadimos la mantequilla, que debe estar a
temperatura ambiente. A continuacion, echamos el

huevo e incorporamos progresivamente la harina.
Una vez estén todos los ingredientes, comenzamos
a amasar con las manos.

1.Amasamos hasta que la masa coja cuerpo, es decir,
cuando la masa comience a despegarse del bol.
Enharinamos la superficie de trabajo y amasamos
con un rodillo hasta dejar una capa de masa de un
centimetro de grosor. Con un cortapastas creamos
porciones redondas y con uno mds pequeno
hacemos el agujero en el medio.

e 250gr de harina.

e 50gr de aztcar.

e 12gr de levadura fresca.

e 25gr de mantequilla a temperatura
ambiente.

e 1 huevo.

e Aceite de girasol.



COBERTURA

- Glaseado de limon. Sera necesario 1-2
cucharadas de limon y 1 taza de azucar
en polvo. Mezclamos y cubrimos
nuestros donuts.

- Glaseado de vainilla. Necesitaremos
media taza de azucar pulverizada, 4
cucharaditas de leche y una
cucharadita de vainilla. Mezclamos con
la ayuda de unas varillas hasta obtener
una mezcta homogénea.




ACTIVIDAD'

Escribe una receta con

tema principal
"La comida Chilena"

¥

¥

Elabora junto a tu
familia el plato que
escogiste en tu receta.

N

fr
Realiza un video o PPT

que muestre el proceso
de tu receta y presentalo

al curso.



