
Los niños y niñas van adquiriendo una serie de

aprendizaje mediante la experimentación y el

descubrimiento, a través de esto pueden

desarrollar habilidades sociales y cognitiva.

 La exploración sensorial busca fomentar al máximo

todas las áreas del desarrollo, ya  que por medio  de los

sentidos como: la vista, el tacto, gusto,  olfato y la

audición podemos explorar nuestro entorno y

experimentar en él, a través de esto se producen

procesos todavía de mayor complejidad, como es la

asimilación, que permite la futura creación de

aprendizajes y finalmente, la comprensión de aquello

que nos rodea.

BENEFICIOS DE LA EXPLORACIÓN
SENSORIAL

En el jardín es posible visualizar materiales

interactivos que son aveces de uso cotidiano para los

niños y niñas, pero se le puede dar un enfoque

sensorial dependiendo de la actividad que se valla a

desarrollar;  estos materiales tienen diferentes

formas, tamañas, texturas y son acorde para la edad

de los niños y niñas..

Mejora la concentración y la coordinación

Estimula el pensamiento Lógico

Promueve  la comunicación no verbal

Favorece nuevas alternativas de atención

educativa.

En  un lugar donde tengas espacio para

poder desarrollar diferentes

actividades en las cuales puedes hacer

que el niño y la niña manipule diferentes

objetos  con distintas texturas,

tamaños, colores, sabores o materiales.

Potencia las relaciones positivas entre

pares y con el adulto.

Ayuda a aceptar estímulos de su entorno.

Provoca la exploración,interacción y la

comunicación.
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