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- Familias a través de estas 4 estrategias buscamos apoyar de la
/ mejor forma a nuestros nifios, mejorar el ambiente en el que estan
desarrollando sus actividades y entregarle algunos tips para ello. 0

Es importante que logremos
establecer horarios para
desarrollar las distintas actividades
que durante el dia deben realizar
los nifios

Preparar el lugar en el que
los nifios van a trabajar es
muy importante un espacio
ordenado y limpio

Evitar la sobreexposicion a las pantallas a
pesar de estar en el contexto de
pandemia, podemos invitar a los nifios
realizar otras actividades para evitar que
pasen mucho tiempo frente a una
pantalla

Es importante que puedan delegar
Histintas tareas en el hogar para que
los nifios puedan desarrollar, y en
conjunto actividades extras que sean
de sus gustos para poder evitarla
sobre exigencia y frustracion
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